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Nar jag var tonaring ritade jag en serie streckgubbar
forestallande mig sittandes i skolbanken. Pa forsta bilden sitter
jag rak i ryggen. Darefter lutar jag mig bakat, vickar pa stolen,
faller ihop 6ver skolbanken, stirrar ut genom fénstret, gungar pa
stolen, tuggar sbnder en penna, ritar monster i laroboken... bild
efter bild... och slutligen nar lektionen ar slut far jag som en
raket upp fran stolen och ut ur rummet.

Denna svarighet att sitta still &r nagot som jag tror att de
flesta larare k&nner igen. Men handlar streckgubbarna bara om
normal ungdomlig rastléshet? Nej, det gbr de inte.

De ar i livet dd man har som mest spring i benen tillbringar
man sittandes! Att sitta still i nio, eller tolv, ar ar en ren
krankning mot det unga livet. Det ar helt enkelt vansinne! Och
sen undrar vi varfér ungarna blir haglésa, ointresserade och far
myror i kroppen.

Det finns de som klarar skolan utan men for livet, men de
flesta gor det inte. Nagonstans tar energin ut sin ratt. Pojkar blir
vilda och busiga, flickor blir tysta och anorektiska. Sjélv har jag
en minnesbild av att krympa, lite for varje skolar. Trots min
rastloshet fick jag en bild av mig sjalv som fysiskt lat. Naaa, jag
oooooooorkar inte, gnallde jag om vi till exempel skulle ga en
langre stracka.

Véandpunkten blev néar jag kom till Sameland for att gbra en
film och levde en sommar med de renskbtande samerna.
Plotsligt upptackte jag att jag kunde ga och ga och ga, upp for
fjall och ner fér backar, och i timmar. Outtréttligt slapade jag
saval filmutrustning som vedstockar. Jag var helt enkelt
tvungen, filmen skulle géras och elden i katan héll undan regn
och dimma.

Jag blev foralskad i Sameland och atervande, ar efter ar.
Forst manga ar senare forstod jag att det blev mitt satt att
erdévra den kropp som skoltiden stulit fran mig. Jag upptackte
att jag inte alls var fysiskt lat. Med stor sorg insag jag att jag
genom skolan hade vant mig vid ett fysiskt understimulerat liv.

| vart kroppsfixerade samhalle har vi blivit kroppslésa. Det
handlar inte enbart om att vi inte langre hér kroppen sa att vi
vet nar vi ar hungriga eller trotta, eller om att vi ror oss for lite
och blir feta och slappa. Nar det géller barn handlar det om
kunskapsinlarning: barnet lar sig genom att gora, det skaffar
kunskap genom kroppen. Men skolan bygger pa att det ska lara
genom att lyssna och lasa. Ord ska tas stoppas in i huvudet
och staplas dar.

Genom Kénkama vuoma sameby fick jag ocksa insikt om
vikten att tillagna sig kunskap i ett sammanhang. Jag och min
syster kom med stor nyfikenhet och vi bemoéttes med samma
leende tdlamod som samerna beméter sina ungar. De
skrockade nér vi fastnade med scootern och inte kom loss, nar
vi lamnat elden obevakad i regnstorm och inte fick fyr igen. De
skrattade uppmuntrande at vara klumpiga forsok att kasta lasso
och drack sedan kaffe i katan som vi sjalva hade monterat. De
kom inte till var undséttning férrén vi bad dem, och vi bad bara
nér vi verkligen behdvde det. Nar vi larde oss om vindens
betydelse for elden och ritualerna kring livet i en kata fick vi
ocksa insikter om sjalva livet.

N&ar samerna levde som nomader var arbetet livet och livet
arbetet i en standig kretsgang. Alla var behdvda och barnen
larde sig av de vuxna. Sa &r det inte langre, men trearingen
kastar sitt lasso, han missar och missar - och ar sa himla stolt,
han jobbar!

Men vi kan inte leva som nomaderna, det ar inte det samhalle
vi har. Och idag skulle det dessutom vara omdijligt att lata
barnen ta del i samhallslivet genom att vara med pa vara
arbetsplatser... Eller?

Skolan ar Sveriges storsta arbetsplats. Barnen ar lika
tidspressade som de vuxna och maste tidigt prestera for att
komma nagonstans senare i livet. Men de vet inte vad de ska
komma till, vilken plats de ska ha, vilken roll de ska spela.

| boken "Neuropedagogik, en skola fér hela hjarnan”
bekréaftar hjarnforskaren Matti Bergstrém mina misstankar;
skolan ar farlig for barnets utveckling. FOre skolstarten, medan
barnet vistas i hemmet och pa "gatan” utvecklas det sa gott
som utan hinder. Allt det barn gor ar innefattat en helhet - de
sjunger till exempel en teckning. Men nar barnet borjar i skolan
pabdrjas en process som hindrar dess verkliga utveckling, och
den utvecklingsniva som det hade nar det kom till skolan
fOrstors gradvis.

Det &r viktigt med kunskap. Det &r viktigt att alla kan Iasa och
skriva. Skolan &r en demokratisk rattighet. Visst ar det sa, men
fragan &r: VAD ska vi ldra oss - HUR och VARFOR? Och péa
vems villkor?

Skolans pedagogik, som bygger pa information och teori, &ar
ensidig kost for hjarnan. Den tar inte hansyn till hela
barnhjarnans potential och man skulle kunna saga att skolbarn
drabbas av mental och fysisk skorbjugg.

Bergstrom beklagar att vare sig datorlek eller vanlig fysisk lek
uppmuntras i dagens skola. Barnet behover bade anvéanda sin
fantasi och leka utomhus, i en varierad lekmiljo likt den naturen
kan erbjuda. Genom leken (som &ven inrymmer rytmen och
skapandet) erdvrar barnet livet och far en forstaelse for sin roll i
den.

Men istallet fOr att Oka de fysiska aktiviteterna, och
mojligheterna till lek, minskar vi det enda fysiska uttryck vi har i
skolan, gymnastiklektionerna. Vilka dessutom mer handlar om
tavlan och prestation &n om att lara kdnna oss sjalva.

Skolan bygger pa ett urgammalt koncept, och fungerar mer
som en férvaringsplats an som en férberedelse infér livet. Vi
skyddar de vilda djuren genom att lata dem leva fritt i sin
optimala omgivning och i den basta natur, skriver Matti
Bergstréom. Men vara barn burar vi in och "vi patvingar dem
pedagogiska program som vi sjalva anser viktiga”.

Bergstrom skriver att vi har en andlig bomb ingjuten i
manskligheten som ar langt farligare for framtiden an en
nukledr bomb - vi maste inse att den gamla skolans historia ar
slut och att det ar dags att skapa en ny.
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